
2024年度大会日程表

金子班 瀬倉班 鈴木班

4月 14日 BC級大会 DP 〇 〇 〇 日水連5級以下

21日 クラブ対抗 DP 〇 〇 〇 日水連6級以上/選抜者

29日 ダッシュ水泳大会 ダッシュ新潟 ○ ○ ○ 選手コース

5月 12日 ミドルディスタンス選手権 DP 〇 ー ー 小学4年生以上

6月 1日2日 県選手権 DP 〇 〇 ー 日水連6級以上の中学生以上

9日 小学生選手権 DP ー 〇 〇 小学生

23日 JSCA信越ブロック 柏崎 ー 〇 〇 小学生

30日 A級大会 DP 〇 〇 〇 日水連6級以上

7月 7日 NST大会 DP ー 〇 〇 小学生

8月 4日 BSN大会 DP ー 〇 〇 小学生

22日~26日 夏季JO 東京AC ※ ※ ※ 参加標準記録突破者

10月 13日 県スプリント DP 〇 〇 〇 4年生以上

11月 10日 BC級大会 DP 〇 〇 〇 日水連5級以下

17日 長岡市親善水泳大会 DP 〇 〇 〇 小学生以上

12月 8日 フリッパーズカップ DP 〇 〇 〇 日水連6級以上

2025年
1月 12日 長岡新春 DP 〇 〇 〇 日水連5級以下

18日19日 新年フェスティバル 西海岸 〇 〇 〇 日水連6級以上/選抜者

26日 JO予選 西海岸 〇 〇 〇 日水連6級以上

2月 9日 長岡室内選手権 DP 〇 〇 〇 小学生以上

16日 SCチャンピオンシップ DP 〇 〇 〇 日水連8級以上

3月 1日2日 中村真衣カップ DP 〇 〇 〇 日水連6級以上

27日~30日 春季JO 東京AC ※ ※ ※ 参加標準記録突破者

高等学校体育連盟
5月 21日 中越地区高校 DP 〇 ー ー 高校生

6月 20日~22日 高校県総体 DP 〇 ー ー 高校生

7月 19日~21日 高校北信越 DP 〇 ー ー 県総体8位以内

8月 17日~20日 全国高校総体 佐賀県 〇 ー ー 標準記録突破又は北信越3位以内

9月 6日 県高校秋季 DP 〇 ー ー 高校生

中学校体育連盟
6月 18日19日 中越地区中学 DP 〇 〇 ー 中学生

7月 13日14日 中学県大会 DP 〇 〇 ー 地区大会8位以内

8月 8日 中学北信越 DP 〇 〇 ー 県大会3位以内

17日~19日 全国中学 石川県 〇 〇 ー 参加標準記録突破者

9月 5日 中越中学新人 DP 〇 〇 ー 中学生

※変更がある場合は選手コースＨＰまたは、掲示物で連絡いたします。
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