
第 55 回ダッシュ水泳 40 周年記念大会追加要項 

記載責任者 鈴木孝行 

・期日      2024 年 4 月 29 日（月・祝日） 

・会場      ダッシュスイミングスクール新潟 

         新潟市西区寺尾東 2-9-18  tel.025-260-5560 

・集合場所    ダッシュスイミングスクール燕  

及び時間    6：４５ 集合出発 ＊現地集合の選手は７：４５ 

・アップ時間  ８：００～９：００ 

・開会式    ９：１５ 競技開始 ９：３０ 競技終了 １４：１０（予定） 

・閉会式    １４：２０（予定） 総合結果発表 

・全日程終了  １４：３０ 

・競技予定    別紙参照 

・持ち物   ・アップやレースに必要な水泳道具 

        （水着 1 枚でも大丈夫ですがレース数の水着があれば尚良い） 

       ・昼食等の栄養・水分補給 ・ストレッチマット 

       ・内履き（サンダルは禁止） ・ロッカーはオープンロッカーを使用する事 

・解散場所   ダッシュスイミングスクール燕  

及び時間   １５：４５（予定）＊現地解散の選手は１４：４５（予定） 

・注意事項   ・忘れ物をしないよう、選手自身で準備してください 

        ・レース後帰宅する場合、コーチに直接伝えてから解散してださい 

 （コーチが見当たらない場合、コーチが戻るまで待っていてください） 

        ・本大会は無観客の開催となりますのでご了承ください 

         （YouTube の配信を行います。 

     
以上 


