
8:00

・ W-up　～９：００

9:15

・ 競技上の注意

・ 選手宣誓

No. 種目 組数 予定時刻

1 女子　４×５０ｍ　リレー 4組 9:30

2 男子　４×５０ｍ　リレー 4組 9:50

3 女子　５０ｍ背泳ぎ 5組 10:15

4 男子　５０ｍ背泳ぎ 6組 10:25

5 女子　５０ｍ平泳ぎ 5組 10:37

6 男子　５０ｍ平泳ぎ 6組 10:46

7 女子　５０ｍバタフライ 3組 10:57

8 男子　５０ｍバタフライ 6組 11:04

9 女子　５０ｍ自由形 11組 11:15

10 男子　５０ｍ自由形 12組 11:35

11 女子　１００ｍ背泳ぎ 3組 12:00

12 男子　１００ｍ背泳ぎ 4組 12:07

13 女子　１００ｍ平泳ぎ 3組 12:17

14 男子　１００ｍ平泳ぎ 4組 12:23

15 女子　１００ｍバタフライ 2組 12:31

16 男子　１００ｍバタフライ 3組 12:35

17 女子　１００ｍ自由形 7組 12:41

18 男子　１００ｍ自由形 7組 12:55

19 女子　４×５０ｍ　メドレーリレー 4組 13:15

20 男子　４×５０ｍ　メドレーリレー 4組 13:35

21 混合　８×５０ｍ　リレー 1組 14:00

14:10

14:20

・ 総合結果発表

競技会日程

開会式

閉会式

競技終了予定

開門


