
1　目　的

2　日　程

    ※28日（土）は２００Ｍ個人メドレーのタイムトライアルとなります。

3   時　間     AM　７：３０～９：３０（体操３０分）

　 ※体操はプールサイドにて行います。

4　担当 　 E2(飯野）・E3（川上）・E4(石﨑）

    ※２８日（金）はＥ2Ｅ3の合同練習となります。（予定）

4  場　所

　　　　　　TEL：0250-21-2189

4  参加者　 　E2・E3・E4

5  指導者    飯野　彰宏・川上　良夫・石﨑　陸人

6  参加費 　７,000円

7  その他

　　②　キャンセルについて

　　　　3月2２日（日）までは全額返金致します。

　　　　それ以降のキャンセルについては出来る限りの返金をします。

　　　　練習会終了後になりますのでご理解ください。

●申込書

1.全日程参加します。 2.参加します。 3.参加しません。
なまえ 休む日に〇つける 《理由》※必ず記入すること。

E2・E3・E4　 24日・25日

（男・女） 26日・27日

28日

緊急
連絡先

《泳力目標》

《生活目標》

　練習　　ダッシュスイミングスクール新津（5レーン）

ダッシュ新津小学生春季強化練習会開催要項

　（1）　文泳両道の精神で人間力向上を目指す。

　（2）　夏に向けてベストタイムを必ず更新する。

　（3）　2026年度競技会に向けて体力面の強化

    令和８年３月24日(火）～３月２８日(土)　（５日間）

　　　　　　秋葉区新津５１４９-２３

　※栄養費・保険代・プール使用料・雑費含む

　　　　申込書締切：令和８年３月１５日(日) 期限厳守

　　①　申込書を記入して提出してください。

キリトリ


