
主催 株式会社ダッシュ

主管校 ダッシュ新潟

期日 2026年4月29日(火・祝) 昭和の日

時間 開場8:00 競技開始9:30 競技終了14:30終了予定

保護者観覧について

選手控え場所の確保、及びに混雑時の状況を考慮し観覧を全てなしとします。

ダッシュYouTubeチャンネルにてライブ配信を行います。

対象 ダッシュ選手クラスに在籍している者

参加費 1名2,000円 最大2種目まで

実施種目・競技方法・表彰

50m 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ

100m 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ

4×50m フリーリレー・メドレーリレー

区分 小4以下/小5.6年/中学/高校

※リレー種目では区分内であれば1チーム以上の参加も認める。

 しかし2チーム目はオープン参加とし得点には含まれない。

8×50m 混合リレー

メンバー構成 小4以下/小5.6年/中学/高校 男女1名ずつ

全競技タイムレース

学年別順位による得点対抗とする（5位以下は得点なし）

区分は小1/小2/小3/小4/小5/小6/中1/中2/中3/高1/高2/高3/大学生以上

 個人種目 1位=  5点 2位=  3点 3位=2点 4位=1点

 リレー種目 1位=10点 2位=  6点 3位=4点 4位=2点

 混合リレー 1位=20点 2位=12点 3位=8点 4位=4点

※大学生、社会人の出場も得点に入る

総合優勝のチームには優勝カップを贈呈いたします。

閉会式でクラブ努力賞の表彰を行う。

第57回 ダッシュ水泳大会 要項



競技順序 すべて女子、男子の順で行います。

学年順、エントリータイム順で班組を行います。

１， 4×50m リレー ６， 100m 背泳ぎ

２， 50m 背泳ぎ ７， 100m 平泳ぎ

３， 50m 平泳ぎ ８， 100m バタフライ

４， 50m バタフライ ９， 100m 自由形

５， 50m 自由形 １０， 4×50m メドレーリレー

１１， 8×50m 混合リレー

申込み 別途送付のエクセルシートへ入力後ダッシュ新潟へメールで提出をお願いします。

提出締切：2026年3月29日（日）厳守

 ※班組完成後各校へ確認データの送信し確認後校了へ入ります。


